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1. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
Το Τμήμα Ψυχολογίας αποδίδει ιδιαίτερη σημασία στην αξιολόγηση των φοιτητών/τριών κατά 
την διαδικασία του ελέγχου, ώστε να εξασφαλίσει ότι το σύστημα βελτίωσης της εκπαιδευτικής 
διαδικασίας εναρμονίζεται με τα συμφέροντα και τις προσδοκίες τους.  
Η ΜΟΔΙΠ ανέπτυξε πρότυπο ηλεκτρονικό ερωτηματολογίου αξιολόγησης, το οποίο χορηγείται 
ηλεκτρονικά στους/τις φοιτητές/τριες όλων των Τμημάτων του Πανεπιστημίου. Το 
ερωτηματολόγιο καλύπτει τις βασικές περιοχές της αξιολόγησης του μαθήματος και του 
διδάσκοντα ενώ τα στοιχεία συλλέγονται ηλεκτρονικά και η επεξεργασία/εξαγωγή τους είναι 
αυτοματοποιημένη. Το πρότυπο ερωτηματολόγιο αξιολόγησης για τον Α κύκλο σπουδών 
επικαιροποιήθηκε το 2022 (υπ' αριθμ. 492η/24.11.2022 τακτική συνεδρίαση της Συγκλήτου του 
Πανεπιστημίου Κρήτης). 
Το Σύστημα Ηλεκτρονικής Αξιολόγησης είναι διαθέσιμο στους/στις φοιτητές/τριες του Τμήματος 
προκειμένου να έχουν πρόσβαση και να αξιολογούν τα μαθήματα και τους διδάσκοντες 
σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία αξιολόγησης των ΑΕΙ, τις αποφάσεις της ΕΘΑΑΕ και τις 
αποφάσεις της ΜΟΔΙΠ του Πανεπιστημίου Κρήτης. Η συμμετοχή των φοιτητών/τριών είναι 
προαιρετική και ανώνυμη. Με ανακοινώσεις από τη διοίκηση του Τμήματος αλλά και την 
ενθάρρυνση των διδασκόντων, οι φοιτητές/τριες ενημερώνονται για την ηλεκτρονική διαδικασία 
αξιολόγησης των μαθημάτων και καλούνται να συμμετάσχουν σε αυτή. 
 

Πίνακας 1: Συμμετοχή προπτυχιακών φοιτητών/ριών  στην αξιολόγηση μαθημάτων 
  2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

Αριθμός Μαθημάτων που δηλώθηκαν 89 86 91 92 

Αριθμός Μαθημάτων που αξιολογήθηκαν 88 84 85 85 
Ποσοστό % μαθημάτων που αξιολογήθηκαν 
(Επεξήγηση: το ποσοστό των δύο 
προηγούμενων στηλών) 

98,92% 97,68% 93,26% 92,43% 

Αριθμός δηλώσεων για τα μαθήματα που 
αξιολογήθηκαν 8312 8739 7985 7573 

Αριθμός ολοκληρωμένων αξιολογήσεων 2067 2447 1838 1842 
Ποσοστό % συμμετοχής (Επεξήγηση: το 
ποσοστό των δύο προηγούμενων στηλών) 24,89% 27,96% 22,88% 24,41% 

Μ.Ο. Συμμετοχής (Επεξήγηση: ο μέσος όρος των 
ποσοστών συμμετοχής των φοιτητών στην 
ηλεκτρονική αξιολόγηση των μαθημάτων που 
αξιολογήθηκαν) 

30,82% 33,49% 30,38% 45,05% 

M.O Συμμετοχής  Πανεπιστημίου Κρήτης 12,15% 15,18% 12,01% 19,39% 
 

Πιο συγκεκριμεένα, η ΟΜΕΑ σε συνεργασιέα με τη Γραμματειέα του Τμηέ ματος ενθαρρυέ νουν τους/τις 
φοιτητεάς/τριες να εμπλεάκονται ενεργαά  στην αξιολοάγηση των μαθημαά των του ΠΠΣ μεάσω της 
συμπληέ ρωσης των ερωτηματολογιέων αξιολοέγησης της ΜΟΔΙΠ. Το μεέσο ποσοστοέ  συμμετοχηέ ς των 
προπτυχιακωέ ν φοιτητωέ ν/τριωέ ν του τμηέ ματος Ψυχολογιέας στη διαδικασιέα αξιολοέγησης τα εέτη 
2015-2018 ηά ταν 29,72%. Τα εποά μενα χροά νια καταβληά θηκε προσπαά θεια βελτιάωσης αυτουά  του 
ποσοστουέ  το οποιέο το εέτος 2022-2023 ανηή λθε στο 45.05%. Ειήναι χαρακτηριστικοή , οή τι το ποσοστοό  
συμμετοχηή ς των φοιτητωή ν/τριωή ν του τμηή ματος Ψυχολογιήας σε αυτηή  τη διαδικασιήα ειήναι το 
υψηλοό τερο (2 με 3 φορεές  μεγαλυέ τερο) απ’ οέ λα τα τμηέ ματα του πανεπιστηέ μιου Κρηέ της, οέ πως 
φαιάνεται χαρακτηριστικαά  στον Πιάνακα 1 (διαθεάσιμο αποά : 
https://www.modip.uoc.gr/el/qau/statistics/class-evaluations ).  

https://www.modip.uoc.gr/sites/default/files/files/404LRW%7EQ.PDF
https://www.modip.uoc.gr/el/qau/statistics/class-evaluations
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Η προσπαά θεια που καταβαά λλεται αποά  τους διδαά σκοντες και το προσωπικοά  της Γραμματειάας  του 
Τμηή ματος Ψυχολογιήας για την καθολικηή  συμμετοχηή  των φοιτητωή ν και φοιτητριωή ν στις 
διαδικασιήες αξιολοήγησης αποτυπωή νεται και στις απαντηή σεις των αποφοιήτων στην ερωή τηση «Η 
αξιολόγηση των μαθημάτων γίνεται συστηματικά (σε όλα τα μαθήματα και σε τακτά χρονικά 
διαστήματα)». Ο Μ.Ο. για τα έτη 2019-2023 ήταν εξαιρετικά υψηλός και ίσος με 4,37 (Πίνακας 2). 
Επίσης οι φοιτητές και φοιτήτριες διαπίστωσαν ότι το ηλεκτρονικό ερωτηματολόγιο της ΜΟΔΙΠ 
περιέχει ερωτήσεις που αξιολογούν επαρκώς σημαντικά ζητήματα (Μ.Ο.  = 4,0, για 2019-2023).  

  

Πίνακας 2: Διαδικασία αξιολόγησης μαθημάτων – Ερωτηματολόγιο Αποφοίτων ΜΟΔΙΠ 
  Ακαδημαϊκό Έτος 
  2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 
Η αξιολόγηση των μαθημάτων γίνεται 
συστηματικά (σε όλα τα μαθήματα και σε 
τακτά χρονικά διαστήματα) 

4,0 4,35 4,67 4,45 

Το περιεχόμενο των ερωτήσεων του 
ερωτηματολογίου αξιολόγησης κάθε 
μαθήματος αξιολογεί επαρκώς σημαντικά 
ζητήματα (π.χ. περιεχόμενο μαθήματος και 
στόχοι, διδασκαλία κλπ.). 

4,0 4,0 4,01 4,02 

Σημείωση: Ν=307; Κλίμακα:  1-Διαφωνώ απόλυτα, 2-Μάλλον διαφωνώ, 3-Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ, 4-
Μάλλον συμφωνώ,  5-Συμφωνώ απόλυτα 

 

Οι φοιτητεάς/τριες εάχουν την ευκαιριάα να αξιολογηάσουν καά θε μαά θημα ξεχωρισταά  αλλαά  και τον 
αντιάστοιχο διδαά σκοντα. Βασικοιά τομειάς αξιολοάγησης των μαθημαά των αποτελουά ν: (α) Η 
οργαά νωση του μαθηά ματος (σαφηά νεια του αντικειμεάνου και οι στοάχοι του μαθηά ματος και το καταά  
ποά σο  η υά λη του μαθηά ματος και καταά  ποάσο ηά ταν σαφωά ς καθορισμεάνη), (β) ο βαθμοά ς που τα 
συνιστωά μενα συγγραά μματα και εκπαιδευτικαά  βοηθηά ματα (σημειωά σεις, προά σθετη βιβλιογραφιάα, 
κ.λπ.) βοηή θησαν στην καλυή τερη κατανοή ηση του μαθηή ματος, γ) Αν η χρηή ση ιστοσελιήδας ηή  
εκπαιδευτικηή ς πλατφοή ρμας (e-learn, e-class κλπ.) για την αναά ρτηση εκπαιδευτικουά  υλικουά  ηά ταν 
χρηέ σιμη και βοηέ θησε στην κατανοέ ηση του μαθηέ ματος και στη μελεέτη των φοιτητωέ ν/ριων και δ) 
Το καταά  ποάσο το μαά θημα βοηή θησε τους/τις φοιτητεές/ριες να αναπτυό ξουν τις δεξιοό τητες και τις 
ικανοέ τητεές τους. 

Όπως παρουσιαά ζεται στον Πιάνακα 3, οι φοιτητεές και οι φοιτηή τριες δειίχνουν να αξιολογουί ν 
θετικαά  οό λες τις διασταά σεις των μαθημαά των, με βαθμολογιάες πολυά  παά νω το μεάσο οά ρο σε 
πενταβαά θμια κλιάμακα (1- Διαφωνωό  Αποό λυτα, 5- Συμφωνωό  Αποό λυτα).   
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Πίνακας 3: Αξιολόγηση των μαθημάτων από προπτυχιακούς φοιτητές/τριε – Ερωτηματολόγιο ΜΟΔΙΠ  
 Ακαδημαϊκό Έτος 
 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

A1 Οργάνωση Μαθήματος 4,21 4,25 4,43 4,56 

Α2 Ποιότητα συγγραμμάτων  - Εκπαιδευτικό 
υλικό που χρησιμοποιήθηκε  

3,96 4,12 4,48 4,4 

Α3 H χρήση ιστοσελίδας ή εκπαιδευτικής 
πλατφόρμας (e-learn, e-class κλπ.) για την 
ανάρτηση εκπαιδευτικού υλικού ήταν χρήσιμη 
και με βοήθησε στην κατανόηση του 
μαθήματος και στη μελέτη μου. 

4,42 4,65 4,54 4,51 

Α4 Το μάθημα με βοήθησε να αναπτύξω τις 
δεξιότητες και τις ικανότητές μου. 

- - - 4,31 

Σημείωση: Σύνολο φοιτητών/ριων Ν=7895; Κλίμακα:  1-Διαφωνώ απόλυτα, 2-Μάλλον διαφωνώ, 3-Ούτε 
συμφωνώ ούτε διαφωνώ, 4-Μάλλον συμφωνώ,  5-Συμφωνώ απόλυτα; H ερώτηση Α4 είναι διαθέσιμη μόνο 
στην έκδοση του ερωτηματολογίου για το Ακαδ. Έτος 2022-2023 και μετά. 

 

 

Συμπέρασμα:  
Οι φοιτητές και οι φοιτήτριες του ΠΠΣ συμμετέχουν στις αξιολογήσεις των μαθημάτων. 
Αξιολογούν πολύ θετικά και τις τέσσερεις διαστάσεις αξιολόγησης των μαθημάτων του ΠΠΣ. Το 
Τμήμα Ψυχολογίας δεσμεύεται να διατηρήσει τις υψηλές βαθμολογίες σε όλους τους δείκτες 
σχετικούς με την αξιολόγηση μαθημάτων. 
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2. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΩΝ  - ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΣΕ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΠΠΣ 
Το ΠΠΣ του Τμήματος Ψυχολογίας ακολουθεί τις αρχές της φοιτητοκεντρικής μάθησης, 
διδασκαλίας και αξιολόγησης. Η φοιτητοκεντρική μάθηση και διδασκαλία συμβάλλει στην 
ενίσχυση των κινήτρων των φοιτητών/τριών, στην αυτό-αξιολόγηση και στην ενεργό συμμετοχή 
τους στη μαθησιακή διαδικασία. Επιπρόσθετα, συνεπάγεται τη συνεχή παρακολούθηση της 
εφαρμογής του ΠΠΣ και της αξιολόγησης της αποτελεσματικότητάς του.  

Σύμφωνα με τη φοιτητοκεντρική εκπαίδευση, όπως εφαρμόζεται στο Τμήμα Ψυχολογίας, η 
συνεχής βελτίωση της μαθησιακής διαδικασίας καθώς και η φροντίδα και η συνεχής υποστήριξη 
των φοιτητών/τριών από το προσωπικό του Τμήματος βρίσκονται στο επίκεντρο του 
ΠΠΣ.  Ενδεικτικαά , (βλ. Πιάνακα 4) συέ μφωνα με τα αποτελεέσματα του ερωτηματολογιέου αποφοιέτων, 
η υποστηάριξη των διδασκοά ντων του ΠΠΣ  διατηρηά θηκε σε υψηλαά  επιάπεδα για τα ακαδημαϊκαά  εάτη 
2019-2020 ως 2022-2023. 
 

Πίνακας 4: Υποστήριξη διδασκόντων -  Ερωτηματολόγιο Αποφοίτων ΜΟΔΙΠ 
 Ακαδημαϊκό Έτος 
Υποστήριξη Διδασκόντων 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

Οι διδάσκοντες παρέχουν συμβουλές και 
υποστήριξη όταν τους ζητείται. 4,10 4,03 4,10 4,05 

Οι διδάσκοντες/διδάσκουσες παρέχουν 
ικανοποιητική ανατροφοδότηση στον/στην 
φοιτητή/τρια 

4,06 3,78 3,82 3,95 

Υπάρχει επαρκής υποστήριξη της ατομικής μου 
μελέτης μέσω της χρήσης ηλεκτρονικών 
πλατφορμών 

4,22 4,30 4,51 4,45 

Σημείωση: Ν=307; Κλίμακα:  1-Διαφωνώ απόλυτα, 2-Μάλλον διαφωνώ, 3-Ούτε συμφωνώ ούτε διαφωνώ, 
4-Μάλλον συμφωνώ,  5-Συμφωνώ απόλυτα 
 
Σε αυτό το πλαίσιο, υποστηρίζεται η ενεργός συμμετοχή των φοιτητών/τριών στη μαθησιακή 
διαδικασία, εφαρμόζεται μεγάλη ποικιλία μεθόδων διδασκαλίας ανάλογα με τις ανάγκες των 
φοιτητών/τριών, δίνεται έμφαση στην ανάπτυξη της κριτικής σκέψης τους καθώς και στη 
συνεργασία ανάμεσα σε φοιτητές/τριες και διδάσκοντες. Με αυτόν τον τρόπο ενισχύεται η 
αίσθηση αυτονομίας των φοιτητών/τριών, ενώ παράλληλα εξασφαλίζεται η επαρκής καθοδήγηση 
και υποστήριξή τους από τους διδάσκοντες, και προωθείται ο αμοιβαίος σεβασμός στη σχέση 
μεταξύ φοιτητών/τριών - διδασκόντων. Ως εκ τούτου, τα μαθησιακά αποτελέσματα εκτείνονται 
πέρα από τη γνωσιοκεντρική μάθηση και περιλαμβάνουν την ανάπτυξη πρακτικών, 
επαγγελματικών ικανοτήτων και δεξιοτήτων. Επίσης, οι φοιτητές/τριες προετοιμάζονται για την 
ένταξή τους στην αγορά εργασίας σε θέσεις όπου απαιτείται η λήψη αποφάσεων, η κριτική 
προσέγγιση και η συνεργατικότητα.  
Για να αναδείξουμε τη φοιτητοκεντρική μάθηση, διδασκαλία και αξιολόγηση, του ΠΠΣ επιλέξαμε 
ερωτήσεις από το ερωτηματολόγιο αξιολόγησης μαθημάτων και διδασκόντων που σχετίζονται 
άμεσα με την ενεργή συμμετοχή των φοιτητών, την αυτονομία τους, και την προσαρμοστικότητα 
της διδασκαλίας (βλ. Πίνακα 5). 
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Πίνακας 5: Αξιολόγηση διδασκόντων από προπτυχιακούς φοιτητές/τριε – Ερωτηματολόγιο ΜΟΔΙΠ 
  Ακαδημαϊκό Έτος 
O Διδάσκων/ουσα 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 
B1. Ήταν καλά προετοιμασμένος/η και σε θέση 
να εξηγήσει και να αναλύσει με σαφήνεια τις 
έννοιες του μαθήματος κατά τις εβδομαδιαίες 
διαλέξεις και τις παράλληλες εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες. 

4,21 4,25 4,43 4,56 

B2. Ήταν σε θέση να απαντήσει κατανοητά στις 
ερωτήσεις που έγιναν κατά τη διάρκεια των 
διαλέξεων. 

4,01 4,05 4,37 4,61 

B3. Ήταν διαθέσιμος/η και συνεργάσιμος/η να 
με καθοδηγήσει στα πλαίσια των ωρών 
γραφείου (δια ζώσης ή από απόσταση). 

4,42 4,22 4,11 4,47 

B4. Ενθάρρυνε τη διατύπωση ερωτήσεων και 
παρατηρήσεων από πλευράς των 
φοιτητών/τριών και γενικά προωθούσε το 
διάλογο την ώρα του μαθήματος. 

4,22 4,39 4,55 4,64 

B5. Κατάφερε να διεγείρει το ενδιαφέρον μου 
για το αντικείμενο του μαθήματος. 3,89 3,81 4,11 4,29 

B8. Οι μαθησιακοί στόχοι του μαθήματος, όπως 
καταγράφονται στο περίγραμμα του μαθήματος, 
επιτεύχθηκαν. 

4,00 4,00 4,12 4,40 

Σημείωση: Σύνολο φοιτητών/ριων Ν=7895; Κλίμακα:  1-Διαφωνώ απόλυτα, 2-Μάλλον διαφωνώ, 3-Ούτε 
συμφωνώ ούτε διαφωνώ, 4-Μάλλον συμφωνώ,  5-Συμφωνώ απόλυτα 

 
Αξιολογώντας τα αποτελέσματα με βάση τις αρχές της φοιτητοκεντρικής μάθησης και 
διδασκαλίας, προκύπτουν τα εξής σημεία: 
1. Καλά προετοιμασμένος/η και σαφής στις διαλέξεις (Β1): 
Η διαρκής αύξηση των βαθμολογιών (4,21 το 2019-2020 σε 4,56 το 2022-2023) υποδεικνύει ότι 
οι διδάσκοντες γίνονται όλο και πιο αποτελεσματικοί στη διδασκαλία και προετοιμασία τους. Αυτό 
εναρμονίζεται με την αρχή της παροχής δομημένης και οργανωμένης γνώσης στους φοιτητές, 
ενισχύοντας τη φοιτητοκεντρική προσέγγιση. 
2. Ικανότητα να απαντήσει σε ερωτήσεις (Β2): 
Η αύξηση από 4,01 σε 4,61 δείχνει ότι οι διδάσκοντες βελτιώθηκαν στη διαχείριση των ερωτήσεων, 
ενισχύοντας τη διαδραστικότητα και την άμεση ανταπόκριση στις ανάγκες των φοιτητών. 
3. Διαθεσιμότητα και συνεργασία (Β3): 
Η σχετική πτώση στις βαθμολογίες κατά τα έτη 2020-2022 (από 4,42 σε 4,1) και η ανάκαμψη το 
2022-2023 (4,47) αντικατοπτρίζει αλλαγές στην προσβασιμότητα, πιθανώς λόγω προσαρμογής 
σε εξ αποστάσεως μορφές επικοινωνίας λόγω της επιδημίας κορονοϊού. Παρόλα αυτά, η βελτίωση 
δείχνει αυξημένη έμφαση στην υποστήριξη των φοιτητών. 
4. Ενθάρρυνση διαλόγου (Β4): 
Η συνεχής βελτίωση (4,22 σε 4,64) υπογραμμίζει τη στροφή προς πιο συμμετοχικές και 
συνεργατικές πρακτικές διδασκαλίας, κάτι που είναι θεμελιώδες για τη φοιτητοκεντρική μάθηση. 
5. Ενδιαφέρον για το αντικείμενο (Β5): 
Η βελτίωση από 3,89 σε 4,29 υποδηλώνει αυξημένη ικανότητα των διδασκόντων να εμπνέουν τους 
φοιτητές. Αυτό είναι κρίσιμο για την ενεργή εμπλοκή των φοιτητών στη μαθησιακή διαδικασία. 
6. Επίτευξη μαθησιακών στόχων (Β8): 
Η άνοδος από 4,0 σε 4,4 δείχνει ότι οι διδάσκοντες βελτιώθηκαν στην επίτευξη των στόχων που 
είχαν τεθεί, γεγονός που προάγει τη διαφάνεια και τη σαφήνεια της διδασκαλίας. 
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Συμπέρασμα:  Τα αποτελέσματα καταδεικνύουν θετική πρόοδο στις περισσότερες διαστάσεις 
που αφορούν την ποιότητα διδασκαλίας και τη φοιτητοκεντρική προσέγγιση. Ειδικότερα  οι 
διδάσκοντες/ουσες σε γενικές γραμμές, φαίνεται ότι προάγουν ένα διαδραστικό, καλά 
οργανωμένο και υποστηρικτικό περιβάλλον, ενισχύουν το ενδιαφέρον των φοιτητών/ριων  για 
το μάθημα, στοιχεία καθοριστικά για την ενίσχυση της αυτονομίας και της ενεργής μάθησης. Η  
γενική εικόνα υποστηρίζει τη δέσμευση του Τμήματος για φοιτητοκεντρική διδασκαλία, 
ενισχύοντας την εμπειρία και την ενεργή συμμετοχή των φοιτητών/ριων. 
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3. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

Το τμηή μα Ψυχολογιήας διήνει εξαιρετικηή  σημασιήα στην Πρακτικηή  Άσκηση (ΠΑ) των φοιτητωώ ν και 
φοιτητριωή ν, καθωή ς αποτελειή την πρωή τη τους επαφηή  με επαγγελματικουή ς χωή ρους. Στο πλαιήσιο 
αυτοέ  χρησιμοποιηέ θηκαν δεδομεένα αποό  το ερωτηματολοίγιο αποφοιίτων.  

Ερωτηματολόγιο Αποφοίτων  

Στο ερωτηματολοάγιο των αποφοιάτων υπαά ρχουν τρεις ερωτηάσεις σχετικαά  με την πρακτικηά  αά σκηση 
που πραγματοποιάησαν οι φοιτητεάς και φοιτηά τριες στη διαά ρκεια της φοιάτησης τους στο ΠΠΣ. Οι 
ερωτηήσεις και η αξιολοήγηση τους αποή  τους αποή φοιτουή ς αποτυπωή νονται στον Πιήνακα 6.  

Πίνακας 6: Αξιολόγηση Πρακτικής Άσκησης - Ερωτηματολόγιο Αποφοίτων ΜΟΔΙΠ 
  Ακαδημαϊκό Έτος 
  2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 
1. Ο χρόνος της πρακτικής [ή κλινικής] άσκησης 
είναι επαρκής για την απόκτηση εμπειρίας στον 
συγκεκριμένο επαγγελματικό χώρο. 

1,59 1,74 1,55 1,77 

2. Η επίβλεψη της πρακτικής [ή κλινικής] άσκησης 
από τους/τις υπεύθυνους/ες 
διδάσκοντες/διδάσκουσες είναι ικανοποιητική. 

2,58 3,34 3,73 3,81 

3. Η συμμετοχή στο πρόγραμμα πρακτικής άσκησης 
συμβάλλει ικανοποιητικά στην απόκτηση μιας 
πρώτης επαγγελματικής εμπειρίας. 

- - - 3,62 

Σημείωση: Σύνολο αποφοίτων Ν=307; Κλίμακα:  1-Διαφωνώ απόλυτα, 2-Μάλλον διαφωνώ, 3-Ούτε συμφωνώ 
ούτε διαφωνώ, 4-Μάλλον συμφωνώ,  5-Συμφωνώ απόλυτα. H ερώτηση 3 είναι διαθέσιμη μόνο στην έκδοση 
του ερωτηματολογίου για το Ακαδ. Έτος 2022-2023 και μετά. 

 

Συί μφωνα με τα στοιχειία του Πιίνακα 6, διαπιστωό νεται οό τι:  
1. Επαά ρκεια χροά νου για αποά κτηση εμπειριάας: Η βαθμολογιάα παραμεάνει σταθεραά  χαμηληά  

(μεταξυύ  1,55 και 1,77), υποδεικνυή οντας οή τι οι αποή φοιτοι θεωρουή ν τον χροή νο ανεπαρκηή  για 
την αποί κτηση εμπειριίας. 

2. Επιάβλεψη αποά  διδαά σκοντες: Υπαά ρχει σαφηά ς βελτιάωση στην αξιολοάγηση της επιάβλεψης, αποά  
2.58 το 2019-2020 σε 3,81 το 2022-2023. Αυτοέ  δειέχνει αυξημεένη ικανοποιέηση των 
αποφοιήτων αποή  την υποστηή ριξη των υπευθυή νων. 

3. Αποέ κτηση πρωέ της επαγγελματικηέ ς εμπειριέας: Παροέ λο που αυτηέ  η ερωέ τηση προστεέθηκε 
μοό νο το 2022-2023, η βαθμολογιία 3,62 δειάχνει θετικηά  αλλαά  οάχι αποά λυτα ικανοποιητικηά  
συμβοληή  της πρακτικηή ς στην επαγγελματικηή  εμπειριήα. 

Συμπέρασμα: Ενωά  η πρακτικηά  φαιάνεται να αξιολογειάται θετικαά  ως πρωά τη ευκαιριάα επαφηά ς με την 
αγοραά  εργασιάας, παροά λα αυταά  υπαά ρχουν περιθωά ρια βελτιάωσης, μεάσω της αποτιάμησηά ς της ως 
«μικρηά ς διαά ρκειας». Ωστοά σο, να σημειωθειά οά τι η διαά ρκεια της πρακτικηά ς δεν εξαρταά ται αποά  το 
Τμηή μα Ψυχολογιίας αλλαά  αποά  την κατανομηά  των διαθεάσιμων ποά ρων τοά σο σε επιάπεδο 
Πανεπιστημιάου Κρηά της οάσο και μεταξυά  των Τμημαά των του Ιδρυά ματος. 
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