
Αγαπητοί φοιτητές, αγαπητές φοιτήτριες, 

Σύμφωνα με τα οριζόμενα στον ν. 4957/2022 και ειδικότερα στο άρθρο 76, στην 

Τριτοβάθμια Εκπαίδευση εφαρμόζεται το μέτρο της Ανώτατης Διάρκειας Φοίτησης 

(ΑΔΦ). 

Ο υπολογισμός της Ανώτατης Διάρκειας Φοίτησης, εξαρτάται από την κανονική 

διάρκεια σπουδών και το έτος εισαγωγής του φοιτητή. Μετά τη συμπλήρωση του 

χρονικού ορίου της ΑΔΦ, και αφού ολοκληρωθεί η επαναληπτική εξεταστική περίοδος 

του Σεπτεμβρίου 2025 θα πρέπει βάσει του υφιστάμενου νομικού πλαισίου να 

εκδοθούν πράξεις διαγραφής για συγκεκριμένες κατηγορίες φοιτητών/τριών.  

Σε πρώτη φάση οι πράξεις διαγραφής αφορούν φοιτητές που είχαν εισαχθεί το 

ακαδημαϊκό έτος 2016-2017 και πιο πριν, στο Τμήμα Ψυχολογίας Πανεπιστημίου 

Κρήτης, όπου οι σπουδές έχουν διάρκεια τέσσερα έτη, με την επιφύλαξη των επόμενων 

παραγράφων. 

Υπέρβαση του ορίου της Ανώτατης Διάρκειας Φοίτησης, για χρονικό διάστημα από 

ένα (1) έως ν έτη, μπορεί να πραγματοποιηθεί κατ’ εξαίρεση για σοβαρούς λόγους 

υγείας φοιτητών, ή συγγενών πρώτου βαθμού, εξ αίματος ή εξ αγχιστείας ή συγγένειας 

λόγω συμφώνου συμβίωσης.  

Επιπλέον, φοιτητές που ανήκουν σε κάποια από τις επόμενες κατηγορίες:  

α) αποδεδειγμένα εργάζονται τουλάχιστον 20 ώρες εβδομαδιαίως, β) έχουν αναπηρία 

ή ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και γ) είναι αθλητές αναγνωρισμένων αθλητικών 

σωματείων κι έχουν διακριθεί σε πανελλήνια πρωταθλήματα ή διεθνείς αγώνες, 

μπορούν να υπαχθούν σε καθεστώς Μερικής Φοίτησης.  

Με το καθεστώς αυτό, ο κάθε φοιτητής μπορεί να δηλώσει και να εξεταστεί στα μισά 

από τα κανονικά μαθήματα κάθε εξαμήνου και κάθε ακαδημαϊκό εξάμηνο 

προσμετράται ως μισό. Οπότε αντίστοιχα παρατείνεται και το χρονικό όριο ΑΔΦ (για 

φοιτητές που εντάσσονται σε καθεστώς μερικής φοίτησης για μονό αριθμό εξαμήνων, 

η παράταση του χρονικού ορίου ΑΔΦ, στρογγυλοποιείται σε ολόκληρο επιπλέον 

εξάμηνο). Για τις ανωτέρω διαδικασίες παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι να 

επικοινωνούν με τις Γραμματείες των Τμημάτων τους.  

Επισημαίνεται ότι πριν την έκδοση των προαναφερθέντων και εκ του νόμου 

προβλεπόμενων πράξεων διαγραφών, μεσολαβούν συνολικά 3 εξεταστικές 

περίοδοι (Ιανουαρίου 2025, Ιουνίου 2025 και Σεπτεμβρίου 2025). Η Σύγκλητος του 

Πανεπιστημίου Κρήτης έλαβε αποφάσεις, εντός του ορίου του νόμου, οι οποίες 

αποσκοπούν στο να βοηθήσουν (α) τους φοιτητές και τις φοιτήτριες που 

βρίσκονται κοντά στη συμπλήρωση των απαιτούμενων ECTS για τη λήψη 

πτυχίου και κινδυνεύουν με διαγραφή, και (β) στους μεταγενέστερα 

εισερχόμενους/ες φοιτητές και φοιτήτριες προκειμένου να διευκολυνθεί ο γενικός 

ρυθμός αποφοίτησης. Τα μέτρα αυτά θα εφαρμοστούν από την εξεταστική του 

Ιανουαρίου 2025 (έπονται συγκεκριμένες ανακοινώσεις στην ιστοσελίδα του 

Τμήματος). 

Το σχετικό άρθρο του νόμου 4957/2022 αναφέρει τα εξής: 



Ν. 4957, Τ. A’ 141/21.07.2022 

Άρθρο 76 

Ανώτατη διάρκεια φοίτησης και μερική φοίτηση 

1. Η ανώτατη διάρκεια φοίτησης σε ένα πρόγραμμα σπουδών πρώτου κύκλου με 

ελάχιστη διάρκεια οκτώ (8) ακαδημαϊκών εξαμήνων για την απονομή του τίτλου 

σπουδών, είναι ο χρόνος αυτός, προσαυξημένος κατά τέσσερα (4) ακαδημαϊκά 

εξάμηνα. Σε πρόγραμμα σπουδών του οποίου ο ελάχιστος χρόνος υπερβαίνει τα οκτώ 

(8) ακαδημαϊκά εξάμηνα, η ανώτατη διάρκεια φοίτησης είναι ο ελάχιστος χρόνος 

σπουδών, προσαυξημένος κατά έξι (6) ακαδημαϊκά εξάμηνα. Μετά από τη 

συμπλήρωση της ανώτατης διάρκειας φοίτησης, με την επιφύλαξη των επόμενων 

παραγράφων, το Διοικητικό Συμβούλιο του Τμήματος εκδίδει πράξη διαγραφής.  

2. Με τον εσωτερικό κανονισμό του Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) 

καθορίζονται οι διαδικαστικές λεπτομέρειες και τα δικαιολογητικά για την κατ’ 

εξαίρεση υπέρβαση της ανώτατης χρονικής διάρκειας φοίτησης της παρ. 1 για 

σοβαρούς λόγους υγείας που ανάγονται στο πρόσωπο του φοιτητή ή στο πρόσωπο 

συγγενούς πρώτου βαθμού εξ αίματος ή συζύγου ή προσώπου με το οποίο ο φοιτητής 

έχει συνάψει σύμφωνο συμβίωσης. 

3. Δικαίωμα υποβολής αίτησης για μερική φοίτηση έχουν: 

α) οι φοιτητές που αποδεδειγμένα εργάζονται τουλάχιστον είκοσι (20) ώρες την 

εβδομάδα, 

β) οι φοιτητές με αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, 

γ) οι φοιτητές που είναι παράλληλα αθλητές και κατά τη διάρκεια των σπουδών τους 

ανήκουν σε αθλητικά σωματεία εγγεγραμμένα στο ηλεκτρονικό μητρώο αθλητικών 

σωματείων του άρθρου 142 του ν. 4714/2020 (Α’ 148), που τηρείται στη Γενική 

Γραμματεία Αθλητισμού 

(Γ.Γ.Α.) υπό τις ακόλουθες προϋποθέσεις: γα) για όσα έτη καταλαμβάνουν διάκριση 

1ης έως και 8ης θέσης σε πανελλήνια πρωταθλήματα ατομικών αθλημάτων με 

συμμετοχή τουλάχιστον δώδεκα (12) αθλητών και οκτώ (8) σωματείων ή αγωνίζονται 

σε ομάδες των δύο (2) ανώτερων κατηγοριών σε ομαδικά αθλήματα ή συμμετέχουν ως 

μέλη εθνικών ομάδων σε πανευρωπαϊκά πρωταθλήματα, παγκόσμια πρωταθλήματα ή 

άλλες διεθνείς διοργανώσεις υπό την Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή, ή γβ) 

συμμετέχουν έστω άπαξ, κατά τη διάρκεια της φοίτησής τους στο πρόγραμμα σπουδών 

για το οποίο αιτούνται την υπαγωγή τους σε καθεστώς μερικής φοίτησης, σε 

ολυμπιακούς, παραολυμπιακούς αγώνες και ολυμπιακούς αγώνες κωφών. Οι φοιτητές 

της παρούσας υποπερίπτωσης δύνανται να εγγράφονται ως φοιτητές μερικής φοίτησης, 

μετά από αίτησή τους που εγκρίνεται από την Κοσμητεία της Σχολής. Για τους 

φοιτητές που φοιτούν υπό καθεστώς μερικής φοίτησης, κάθε εξάμηνο προσμετράται 

ως μισό ακαδημαϊκό εξάμηνο. Οι φοιτητές αυτοί δεν δύνανται να δηλώνουν προς 

παρακολούθηση και να εξετάζονται σε αριθμό μεγαλύτερο από το ήμισυ των 

μαθημάτων του εξαμήνου που προβλέπει το πρόγραμμα σπουδών. Εφαρμόζεται και 

στην περίπτωση αυτή η ανώτατη διάρκεια φοίτησης της παρ. 1. Με τον εσωτερικό 

κανονισμό λειτουργίας του Α.Ε.Ι. δύναται να ορίζονται περαιτέρω προϋποθέσεις και 

λεπτομέρειες για την εφαρμογή των προηγούμενων εδαφίων. 

4. Οι φοιτητές που δεν έχουν υπερβεί το ανώτατο όριο φοίτησης της παρ. 1, 

δύνανται, μετά από αίτησή τους προς τη Γραμματεία του Τμήματος, να διακόψουν 

τη φοίτησή τους για χρονική περίοδο που δεν υπερβαίνει τα δύο (2) έτη. Το 

δικαίωμα διακοπής της φοίτησης δύναται να ασκηθεί άπαξ ή τμηματικά για χρονικό 

διάστημα κατ’ ελάχιστον ενός (1) ακαδημαϊκού εξαμήνου, αλλά η διάρκεια της 

διακοπής δεν δύναται να υπερβαίνει αθροιστικά τα δύο (2) έτη αν χορηγείται 

τμηματικά. Η φοιτητική ιδιότητα αναστέλλεται κατά τον χρόνο διακοπής της φοίτησης 



και δεν επιτρέπεται η συμμετοχή σε καμία εκπαιδευτική διαδικασία. Με τον εσωτερικό 

κανονισμό λειτουργίας του Α.Ε.Ι. καθορίζονται η διαδικασία διαπίστωσης της 

διακοπής της φοίτησης και τα δικαιολογητικά που συνοδεύουν την αίτηση. 

5. Ο Πρόεδρος του Τμήματος είναι αρμόδιος για την εφαρμογή του παρόντος και ο 

Κοσμήτορας της Σχολής, στην οποία υπάγεται το Τμήμα, είναι αρμόδιος για την 

εποπτεία της ορθής εφαρμογής του παρόντος. Η μη εφαρμογή συνιστά πειθαρχικό 

παράπτωμα και λαμβάνεται υπόψη για την έκδοση της απόφασης κατανομής της 

τακτικής δημόσιας επιχορήγησης της περ. ε) της παρ. 2 του άρθρου 16 του ν. 4653/2020 

(Α’ 12) στο Α.Ε.Ι. 


